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Recetas

e http://elrincondeafi.es/carnes/pechugas-de-pollo-a-la-mostaza-y-miel-gratinadas-con-bacon-cha
mpinones-y-queso
e https://lacocinadefrabisa.lavozdegalicia.es/indices/recetas/

Thermomix

http://www.misthermorecetas.com/2016/02/24/barritas-energeticas-de-avena-y-platano/
http://www.misthermorecetas.com/2013/03/21/tallarines-tres-delicias/
http://www.misthermorecetas.com/2012/12/13/cuscus-de-pollo-y-mango/
http://www.cocinillasthermomix.es/receta/curry-de-mango-con-pollo/

Recetas con Pescado

Churros
http://www.recetastermomix.es/2017/01/menu-semanal-102-con-thermomix.html

Recetas Canarias

e conejo embarrado
¢ longorones fritos con mojo verde

Comida China

Cerdo en salsa agridulce

pollo con almendras
http://elrincondeafi.es/carnes/pechuga-de-pollo-con-salsa-de-curry-y-timbal-de-arroz
http://elrincondeafi.es/al-wok/wok-de-gambas-al-curry
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